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WPROWADZENIE

1. Standardy ochrony matoletnich w domu zakonnym OO. Karmelitow w Lublinie (dalej:
,Standardy”) maja na celu ochrong matoletnich, dzieci i mtodziezy, ze szczegdlnym
uwzglednieniem os6b maloletnich z niepelnosprawnos$ciami oraz ze specjalnymi potrzebami
wychowawczymi, z ktorymi zakonnicy oraz osoby wspotpracujace maja kontakt w zwigzku z
wykonywanymi przez nich r6znymi zadaniami, funkcjami oraz postuga.

2. Standardy uwzgledniaja zasady i praktyki zawarte w innych dokumentach ze szczeg6lnym
uwzglednieniem Kodeksu prawa kanonicznego, norm dotyczacych najcigzszych przestepstw
zastrzezonych dla Dykasterii Nauki Wiary, Listu Apostolskiego m.p. Vos estis lux mundi,
jak rbwniez norm obowigzujagcych w Zakonie Karmelitanskim oraz wskazan zawartych
w Wytycznych zatwierdzonych przez Konferencj¢ Episkopatu Polski uchwatg z dnia 12 marca
2015 r. nr 18/368/2015 z pdzniejszymi zmianami. Ponadto Standardy te sa dostosowane
do wymagan postawionych przez prawo obowigzujace w Polsce w kwestii ochrony os6b
matoletnich.

3. Pierwszym celem niniejszych Standardow jest pomoc wszystkim osobom petnigcym postuge
duszpasterska, powolaniowa i1 formacyjng oraz osobom wspolpracujacym w procesie
autorefleksji nad wlasciwymi sposobami zachowan w dziedzinie ochrony i1 bezpieczenstwa
powierzonych im o0sob oraz przekazanie wskazoéwek, przyktadow dobrych praktyk, procedur
oraz prawnych konsekwencji zaniedban lub naruszen przepiséw prawa dotyczacych ochrony
matoletnich przed wszelka przemoca w jakiejkolwiek formie, w tym seksualng.

4. Standardy przeznaczone sg do stosowania w dzialalno$ci prowadzonej w domu zakonnym
00. Karmelitow w Lublinie przez wszystkich, tj. zakonnikow oraz osoby wspotpracujace a
zatem przez karmelitow, wychowawcow $wieckich, nauczycieli, treneréw, animatorow,
wolontariuszy, praktykantoéw 1 stazystow oraz $wieckich zatrudnionych na ro6znych
stanowiskach lub osoby wykonujace rdézne zakresy czynnosci i wspotpracy przy organizacji i
realizacji r6znych from dzialalnos$ci i wydarzen nie tyko religijnych.

5. W mysl niniejszych Standardow, opieka nad matoletnimi jest rozumiana jako troska o ich
godnos¢, o dobro fizyczne, psychiczne i duchowe. Wszyscy wymienieni w punkcie 4. ponosza
te odpowiedzialnos¢.

6. Matoletni mogg zosta¢ wykorzystani w domu, w instytucji, w swoim $rodowisku, przez
znajomego, ale takze przez osobg¢ nieznang. Moga zosta¢ wykorzystani przez jednego lub kilku
dorostych, lub tez przez innego matoletniego lub kilku matoletnich. Podkreslenia wymaga fakt,
ze krzywda maloletniego, polega nie tylko na tym, ze zostal skrzywdzony, ale takze na tym,
1z osoby, ktorym zostal powierzony, nie interweniowaly wiasciwie, w celu pociagnigcia
sprawcy/cow do odpowiedzialnosci przewidzianej w danym przypadku w prawie panstwowym
1 kanonicznym oraz zapobiezenia jego dalszemu krzywdzeniu.

7. Ochrania¢ i promowac¢ dobro matoletnich to w szczegolnosci chroni¢ ich przed kazdym ztem
— to cel koordynacji grup, zespolow, komisji i1 wszystkich zakonnikow oraz osob
wspotpracujacych, w tym szczegolnie tych, ktorzy peinig urzad przetozonego wyzszego oraz
przetozonego domu zakonnego.



CZESC 1

NORMY OGOLNE

ROZDZIAL 1

Prawa maloletnich

1. Podstawowe zasady ochrony matoletnich

matoletni majg zagwarantowane bezpieczenstwo i1 ochrong;

prawa matoletnich sg chronione;

nie ma tolerancji dla naduzy¢ wobec matoletnich;

na wszystkich spoczywa obowiazek troski o bezpieczenstwo matoletnich;

na wszystkich spoczywa obowigzek troski o ochron¢ godnosci matoletnich;

wszyscy zakonnicy oraz osoby wspotpracujace powinni odbywac szkolenia, dajace im
mozliwos$¢ poznania systemu zapobiegawczego oraz procedur postepowania, dzieki
ktérym nabeda umiejetnos¢ zapewnienia skutecznej ochrony matoletnich.

2. Kazdy maloletni, ktory zostat nam powierzony, ma prawo do:

zaspokojenia uzasadnionych potrzeb fizycznych,
kontaktow i relacji spotecznych,

przynaleznos$ci np. do rodziny, grupy itp.,
uznania i szacunku ze strony innych,

otrzymania wsparcia w integralnym rozwoju,
budowania i potwierdzania wtasnej tozsamosci,
utrzymania sensu zycia,

poczucia bezpieczenstwa.

3. Kazdemu maloletniemu, ktory zostat nam powierzony, przystuguje uprawnienie
w szczeg6lnosci do:

poszanowania wlasnej godnosci, ktora nie podlega ograniczeniu,

poznania i ochrony swoich potrzeb i praw,

ochrony przed zaniedbaniem, przemoca i wykorzystaniem,

pomocy prawnej, w tym prawo do korzystania z pomocy prawnika, zgodnie z prawem
polskim i kanonicznym,

ochrony przed dyskryminacja,

wykonywania praktyk religijnych i korzystania z postug religijnych,

pobierania lekcji religii w osrodkach do tego odpowiednio przystosowanych,
$wiadczenia z tytulu wypadku lub choroby, zgodnie z prawem polskim.
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ROZDZIAL 11

Szczegolowe zasady postepowania w kontaktach z maloletnimi

Stosowanie przez zakonnikéw oraz osoby wspotpracujace jakichkolwiek kar cielesnych
wobec kogokolwiek a w szczegdlnosci wobec matoletnich nie jest dozwolone
w zadnych okoliczno$ciach i od tej reguty nie ma wyjatkow.

Wszyscy maja prawo do bycia traktowanymi z jednakowa troska.
Nie do zaakceptowania jest faworyzowanie przez zakonnikdw oraz osoby
wspotpracujace pojedynczych osdb, wyrazane werbalnie czy niewerbalnie.

. Nie moze by¢ tolerancji wobec jakiegokolwiek zachowania, ktéore moze zostaé

odczytane jako zngcanie si¢ lub dokuczanie, zard6wno ze strony dorostych jak i migdzy
matoletnimi.

. Nie nalezy przebywa¢ z matoletnim sam na sam, chyba ze dobro matoletniego wymaga

indywidualnego spotkania, spotkanie to nie moze odbywaé si¢ w warunkach
odizolowanych. Informacja o czasie i miejscu spotkania winna by¢ przekazana innym,
w szczeg6Olnosci przelozonemu. W razie mozliwosci, zakonnik lub inna osoba
przeprowadzajaca tego rodzaju spotkanie powinna zatroszczy¢ si¢ o jego
transparentno$¢ (przeszklone drzwi lub §ciany pomieszczenia, obecno$¢ innych oséb
w bezposrednim poblizu, otwarte drzwi, itp.). Indywidualnych spotkan z matoletnim
nie wolno w nieroztropny sposéb mnozy¢ ani przedtuza¢. Zardwno pora, jak i liczba
spotkan powinna by¢ okreslona.

O indywidualnym spotkaniu z matoletnim nalezy poinformowaé rodzicéw
lub opiekunéw takich oséb przed planowanym spotkaniem. Jesli to jest niemozliwe,
nalezy poinformowaé niezwtocznie po spotkaniu. Wyjatkiem jest sytuacja, w ktorej
podanie takiej informacji zagrozitoby dobru matoletniego.

Nie powinno si¢ sktada¢ wizyt w prywatnych pokojach matoletnich.
Miejsca te nie sg rowniez  wlasciwym  $rodowiskiem do odbywania rozmow
z maloletnim.

Jesli konieczna jest wizyta w domu prywatnym matoletniego, w jej trakcie nie powinno
si¢ wykracza¢ poza formalne ramy zwigzane z wykonywaniem funkcji duszpasterskich
lub innych, a wizyta powinna odbywac si¢ w obecnosci rodzica lub opiekuna prawnego.

. Zakazane jest wysylanie lub zapraszanie z jakiegokolwiek innego powodu matoletnich

do pomieszczen prywatnych zakonnika lub innej osoby.

Zakonnicy, w tym w szczegolnosci wychowawcy i opiekunowie, winni unikaé
przebywania przez wydluzony w sposob nieuzasadniony czas z pojedynczym
maloletnim lub grupg matoletnich.

Zakazane jest werbalne naruszanie dobra matoletnich przez zakonnikéw oraz osoby
wspotpracujagce, w tym zwlaszcza opowiadanie w obecnosci matoletnich zartow
o podtekscie seksualnym. W przypadku konieczno$ci podjgcia z maloletnim rozmowy
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na tematy zwigzane z plciowoscia, szczegdlnie podczas sprawowania sakramentu
spowiedzi i kierownictwa duchownego, nalezy wykaza¢ si¢ daleko idaca ostroznoscia,
delikatnos$cig i roztropnoscia.

Zabrania si¢ czestowania matoletnich alkoholem, papierosami, jakimikolwiek srodkami
odurzajacymi (w tym narkotykami) lub tolerowania ich uzywania.

Zabronione jest pozostawanie pod wplywem alkoholu lub §rodkéw odurzajacych przez
prowadzacych zajecia lub sprawujacych w danym czasie asystencje lub opieke
nad matoletnimi.

W pracy z matoletnimi nalezy uzywac §rodkow, jezyka i metod adekwatnych do wieku
tych osob. Podobnie powinien by¢ potraktowany przekaz medialny, np. przez telefon
komorkowy, Internet, wideo itp. W zadnym jednak wypadku nie wolno wykorzystywacé
materiatlow pornograficznych lub zawierajacych tresci brutalne lub obsceniczne.
Zakazane jest takze utrzymywanie prywatnych relacji z matoletnimi
przez komunikatory, sms, itp.

Nietykalno$¢ cielesna matoletnich musi by¢ szanowana. Nalezy zawsze wykazywac
daleko idaca troske o integralno$¢ i nienaruszalno$¢ cielesng kazdego matoletniego.
Wchodzenie w jakikolwiek kontakt fizyczny z matoletnim musi i$¢ w parze z najdalej
posunigta roztropno$cig i rozwaga oraz opiera¢ si¢ na wlasciwym rozeznaniu dobra
0sOb maloletni.

. Nie wolno dotyka¢ okolic intymnych, posladkow, piersi, klepa¢ w uda lub kolana,

taskota¢ lub mocowac si¢ obejmujac matoletniego, lub pozwalajac mu na obejmowanie.
Niedozwolone sg wszelkie inne zachowania, ktére w naszej kulturze stanowig
przekraczanie granic intymnosci.

Matoletnim przystuguje prawo do prywatnosci. W szczego6lny sposob prawo to winno
by¢ respektowane w takich miejscach jak przebieralnie, ptywalnie, tazienki 1 toalety.
W wymienionych wyzej miejscach zakonnicy oraz osoby wspolpracujace nie moga
w zaden sposéb ingerowa¢ w prywatnos¢ matoletnich, w tym zwlaszcza wykonywac
maloletnim zdj¢¢. Nalezy takze zadbac o to, by zdje¢ nie robili sobie nawzajem sami
matoletni.

. Na fotografowanie matoletnich w innych sytuacjach i upublicznianie ich zdj¢¢ nalezy

uprzednio uzyskac¢ pisemng zgode rodzicow lub opiekundéw. To samo dotyczy produkcji
materiatow filmowych.

Nie mozna wyrgcza¢ maloletnich ani pomaga¢ im w czynno$ciach natury osobistej
(toaleta, mycie si¢, przebieranie itp.), o ile osoby te sg w stanie wykonaé te czynnosci
samodzielnie. Wyreczanie matoletniego lub pomoc maloletniemu w  wyzej
wspominanych czynno$ciach bedzie mozliwa jedynie za zgoda rodzicow
1 przy obecnosci innej dorostej osoby.

Wszystkie wycieczki, zaréwno jedno jak 1 wielodniowe, wyjazdy, turnusy wakacyjne
oraz inne pobyty, jak rdwniez czas §wigteczny powinny by¢ starannie planowane
1w sposob formalny dokumentowane ze szczegdlnym uwzglednieniem kwestii
transportu, zakwaterowania, planu dnia oraz bezpieczenstwa. Nalezy takze zadbac
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o stosowne ubezpieczenia, zgodnie z wymogami prawa polskiego albo krajow,
na ktorych terytorium beda w czasie wyjazdu przebywa¢ wychowankowie
oraz zakonnicy i1 osoby wspodlpracujace.

W czasie wyjazdéw wakacyjnych nalezy zwroci¢ uwage na zachowania podopiecznych
0osOb mogace wskazywa¢ na problemy maloletniego z aklimatyzacja w grupie,

trudno$ciami w nawigzywaniu kontaktéw z innymi osobami oraz na brak wykazywania

si¢ przez maloletnich umiejetnosciami w zakresie radzenia sobie z sytuacjami

konfliktowymi pojawiajacymi si¢ w grupie.

Szczegbdlng uwage 1 wyjatkowa czujno$¢ nalezy wykaza¢é w stosunku do tych
matoletnich, ktérych zachowanie moze stwarzaé zagrozenie, budzi¢ niepokdj
lub by¢ zrodlem dyskomfortu dla innych matoletnich uczestnikéw spotkan, pobytu
wakacyjnego lub innych wyjazdow i wydarzen.

Nie mozna bagatelizowa¢ jakichkolwiek sygnatow mogacych wskazywac,
w szczegllnos$ci, na: izolowanie si¢ matoletniego w grupie, przejawy agresji
(w szczegblnosci agresywne zachowania starszych wobec mtodszych), konflikty
miedzy podopiecznymi, pojawiajace si¢ w przypadku matoletnich zachowania
seksualne nieadekwatne do ich wieku, wykorzystywanie przez réwiesnikéw przejawow
zagubienia 1 nieporadno$ci matoletnich stabiej przystosowanych do radzenia sobie
w grupie.

Nalezy poswigcac jak najwigcej uwagi matoletnim, ktdrzy nie radzg sobie w kontaktach
z réwiesnikami (w szczegdlnosci kontrolowaé ich samopoczucie oraz na biezaco
oceniac, czy sytuacja na spotkaniu, pobycie na kolonii, obozie, czy turnusie nie stanowi
dla takiego dziecka zbytniego obcigzenia emocjonalnego, mogacego powodowac
zagrozenie dla jego zdrowia). W razie stwierdzenia tego rodzaju przypadkow,
zakonnicy oraz osoby wspolpracujace, majag obowigzek podja¢ dziatania
w celu wyjasnienia zaistniatej sytuacji oraz powinni bezzwlocznie przystapié
do podjecia odpowiednich czynnosci zapewniajacych bezpieczenstwo, spokoj i dobre
samopoczucie  podopiecznych, w tym: ustali¢ przyczyng dostrzezonych
u podopiecznych probleméw, pomdc matoletniemu, ktoéry zglasza problem
lub w przypadku ktérego dostrzezono, iz ma problemy, ktorych nie potrafi (lub z jakich$
przyczyn boi si¢) zasygnalizowal, zglosi¢ stwierdzony przypadek przetozonym
oraz w uzasadnionych przypadkach rodzicom, opiekunom, odpowiednim wiadzom
lub specjalistom (w szczegdlnosci psychologom).

Na kazdy wyjazd z matoletnimi, po uprzednim zapoznaniu rodzicéw (opiekunow
prawnych) z programem wyjazdu, opiekun wyjazdu zobowigzany jest uzyskac
ich pisemng zgod¢ na udziat maloletniego w wycieczce, imprezie lub spotkaniu
(zalacznik nr 4) oraz ewentualnie pisemng prosbe o grzecznosciowy przewoz
matoletniego prywatnym samochodem zakonnika lub osoby wspotpracujacej (zatacznik
nr 2).

Rodzice majg zosta¢ poinformowani o kontaktowym numerze telefonu,
pod ktorym beda mogli uzyska¢ informacje o matoletnim podczas jego pobytu
na wycieczce.
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Podczas wyjazdoéw nalezy zadba¢ o odpowiednig proporcje mezczyzn i kobiet w gronie
opiekunéw, stosownie do liczby chlopcéw i1 dziewczat w grupie.

Na poczatku wycieczki opiekunowie maja obowiazek zapoznaé¢ uczestnikow
z obowigzujagcymi podczas niej zasadami i regulaminami. Na udzial matoletniego
w wyjezdzie nalezy uzyskac zgodg¢ jego rodzicow lub opiekunoéw (zalgcznik nr 4).

Nalezy zwroci¢ uwagg na to, aby czas przeznaczony na odpoczynek nocny zaplanowano
W sposob zgodny z normami bezpieczenstwa. Szczeg6dlng uwage nalezy poswigcié
rozplanowaniu miejsc noclegowych i uczyni¢ to — o ile to mozliwe — jeszcze przed
wyjazdem.

Sypialnie chtopcow 1 dziewczat powinny by¢ odseparowane i nadzorowane przez osoby
tej samej plci, co przebywajacy w nich wychowankowie.

Zakonnicy oraz osoby wspolpracujace nie powinni nocowaé¢ W pomieszczeniu,
w ktorym nocuja matoletni. W sytuacji szczegdlnej, wymagajacej pozostania w nocy
z matoletnimi, w sypialni powinny by¢ co najmniej 2 osoby doroste.

Opiekun powinien na biezaco przekazywac informacje na temat zdarzen majacych
miejsce w trakcie organizowanych wyjazdéw, kolonii, obozdéw oraz turnusow,
ktore moga stanowi¢ zagrozenie dla ich uczestnikow oraz sygnalizowaé potrzebe
podjecia interwencji ze strony organizatorOw w kazdym przypadku, w ktorym taka
interwencja moze przyczyni¢ si¢ do rozwigzania problemow dostrzezonych
przez opiekunow.

Nieprzestrzeganie niniejszych szczegdtowych zasad w pracy z matoletnimi traktowane

bedzie jako naruszenie, ktéore moze, w odpowiednich okoliczno$ciach, stanowi¢
przestepstwo w mysl prawa kanonicznego lub panstwowego.

10



ROZDZIAL 111

Troska o maloletnich ze specjalnymi potrzebami wychowawczymi
lub z niepelnosprawnoscia

Matoletni z niepetnosprawnosciami, uposledzeni oraz ze specjalnymi potrzebami
wychowawczymi  wymagaja  zwykle  wigcej troski  od  pozostatych.
Oczekuje si¢ w takich przypadkach szczegdlnej wrazliwosci potaczonej z wydawaniem
jasnych 1 jednoznacznych komunikatow. Zakonnicy oraz opiekunowie powinni odby¢
w tej kwestii stosowne szkolenia i uzyska¢ uprawnienia do takich kontaktow

Jezeli zachodzi potrzeba pomocy matoletnim z niepelnosprawnoscig w czynnosciach
osobistych, nalezy jej udziela¢ z pelnym zrozumieniem problemu oraz za zgoda
rodzicoéw lub opiekunow. Przy udzielaniu takiej pomocy nalezy kierowac si¢ nalezytym
szacunkiem 1 dyskrecja.

. Nie mozna wyre¢cza¢ matoletniego z niepetnosprawnoscia w czynno$ciach osobistych,
ktore jest w stanie wykona¢ samodzielnie.

W naglym wypadku, gdy ten rodzaj pomocy jest potrzebny, rodzice lub opiekunowie
prawni powinni zosta¢ o tym powiadomieni tak szybko, jak to tylko jest mozliwe.

. Maloletni z niepelnosprawno$ciami, uposledzeni lub posiadajacy specjalne potrzeby
wychowawcze, moga tatwiej niz inni podlega¢ wykluczeniu w grupie réwiesnicze;j,
inie tylko. Z tego powodu szczeg6lng uwage nalezy przylozy¢ do umiejgtnosci
wystuchania takich osob, tym bardziej, ze mogg one mie¢ trudnos$ci w wyrazaniu swoich
uczu¢ w obawie przed ich niewlasciwym zrozumieniem lub lekcewazeniem.

. Nalezy pamigtaé, ze maloletni, ktorych dotyczy ten rozdzial, moga mie¢ wigksze
predyspozycje do uzaleznienia si¢ od dorostych bardziej niz osoby pelnosprawne.

Ci ktoérzy maja bezposrednig styczno$¢ z ww. maloletnimi powinni zostaé
poinformowani, gdy pojawi si¢ przypuszczenie, iz maloletni jest zastraszany
lub narazony na jakiekolwiek formy przemocy. Moze to by¢ trudne do rozpoznania
z powodu ich ograniczenia fizycznego i psychicznego.

. Wielkie znaczenie ma uwazne stuchanie matoletnich, ktérych dotyczy ten rozdziat,
poniewaz wyrazanie obaw przychodzi im z trudnos$cig. Nie nalezy lekcewazy¢ tego,
co mOwig.

. Nieprzestrzeganie niniejszych zasad postepowania z maloletnimi
z niepelnosprawno$ciami, uposledzonymi oraz o  specjalnych  potrzebach
wychowawczych traktowane bedzie jako naruszenie, ktére w odpowiednich
okolicznosciach moze stanowi¢ przestepstwo w mysl prawa kanonicznego
lub panstwowego
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ROZDZIAL 1V

Zasady dostepu maloletnich do Internetu

1. Urzadzenia domu zakonnego (np. komputery), za posrednictwem ktorych matoletni
beda mieli dostgp do Internetu powinny by¢ podtaczone do Internetu wytacznie
przez sie¢ tej placowki.

2. Tam, gdzie zapewnia si¢ matoletnim dostep do Internetu, nalezy podejmowac dziatania
zabezpieczajace przed dostgpem do tresci, ktore moga stanowi¢ zagrozenie
dla ich prawidlowego rozwoju, w szczegdlnosci zainstalowa¢ 1 aktualizowad
oprogramowanie zabezpieczajace.

3. Na terenie naszych domoéw zakonnych dost¢p matoletniego do Internetu mozliwy
jest wylacznie pod nadzorem osoby pelnoletniej, jednakze z zachowaniem prawa
do prywatnosci.

4. Upowazniony do nadzoru peitnoletni ma obowigzek informowania maloletnich
o zasadach bezpiecznego korzystania z Internetu. Czuwa on takze nad bezpieczenstwem
korzystania z niego.

5. Poszczegdlne domy zakonne powinny zapewni¢ staly dostep do materialow
edukacyjnych dotyczacych bezpiecznego korzystania z Internetu przy komputerach.

6. Wyznaczony przez przelozonego zakonnik przydziela kazdemu maloletniemu
indywidualny login i1 hasto, umozliwiajace korzystanie z Internetu na terenie klasztoru.
Informuje on jednocze$nie matoletniego o koniecznosci zachowania loginu i hasla
W tajemnicy.

7. Dostep matoletniego do Internetu na terenie klasztoru mozliwy jest wytacznie poprzez
serwer instytucji po podaniu indywidualnego loginu 1 hasta matoletniego, jesli zostaty
przydzielone.

8. Wyznaczony przez przetozonego zakonnik lub inna osoba peitnoletnia zapewnia,
by na wszystkich komputerach na terenie klasztoru z dostgpem do Internetu byto
oprogramowanie filtrujgce treSci internetowe, oprogramowanie monitorujace
korzystanie z Internetu (zastgpczo dopuszcza si¢ prowadzenie innych dziatan
monitorujacych) zainstalowane i1 aktualizowane:

a) oprogramowanie filtrujgce tresci internetowe,

b) oprogramowanie monitorujace korzystanie z Internetu (zastgpczo dopuszcza
si¢ prowadzenie innych dziatan monitorujacych),

C) oprogramowanie antywirusowe,

d) oprogramowanie antyspamowe,

e) firewall.

9. Wyznaczony przez przetozonego zakonnik lub inna osoba pelnoletnia okresowo
sprawdza czy na komputerach z dostepem do Internetu nie znajduja si¢ niebezpieczne
tresci. W przypadku znalezienia niebezpiecznych tre§ci ustala, kto korzystal
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11.

z komputera w czasie ich wprowadzania. Informacj¢ o zdarzeniu przekazuje
przetozonemu, z poszanowaniem prawa do prywatnosci.

W sytuacji opisanej w punkcie 9. psycholog lub inna upowazniona osoba, przeprowadza
z maloletnim rozmowe¢ na temat bezpieczenstwa w Internecie oraz podejmujg
odpowiednie dzialania zgodne z niniejszym dokumentem oraz prawem powszechnie
obowigzujacym.

Jezeli w wyniku przeprowadzonej rozmowy zostanie uzyskana informacja, ze matoletni

jest krzywdzony, nalezy bezzwlocznie podja¢ wszelkie dziatania zgodne z jego dobrem
lacznie z powiadomieniem odpowiednich instytucji panstwowych i koscielnych.

ROZDZIAL V

Ochrona maloletnich w sytuacji zaistnienia wykorzystania
lub podejrzen o wykorzystanie

. Zapobieganie wszelkim formom krzywdzenia maloletnich wymaga dyscypliny

w organizacji dziatalnosci 1 respektowania przyjetych zasad przez wszystkich
zakonnikdw oraz osoby wspodlpracujace.

Za szczegblnie wrazliwe nalezy uzna¢ te obszary dziatalnosci, ktore bezposrednio
do ochrony przed manipulacja czy wykorzystaniem niewiedzy. Dane osobowe
matoletnich podlegaja ochronie na zasadach okreslonych w prawie powszechnie
obowigzujacym w powigzaniu z przyjeta w prowincji polityka bezpieczenstwa
w zakresie ochrony danych osobowych.

. Nikt z zakonnikdéw oraz os6b wspotpracujacych nie moze udostgpni¢ zadnym mediom

informacji o matoletnim, jego rodzicu czy opiekunie.

W uzasadnionych sytuacjach przetozony moze zapyta¢ rodzica lub opiekuna
maloletniego o zgod¢ na udostgpnienie jego danych kontaktowych przedstawicielom
mediow. Tylko gdy taka zgode otrzyma, przekazuje przedstawicielowi mediéw dane
kontaktowe rodzica badz opiekuna prawnego matoletniego.

. W zadnym wypadku nie wolno kontaktowa¢ przedstawicieli mediéw z matoletnim.

Poza przetozonym lub osoba wyznaczong przez niego nikt z zakonnikow oraz osob
wspotpracujgcych nie ma prawa wypowiadania si¢ wobec medidw o sprawie
maloletniego, jego rodzica czy opiekuna.
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ROZDZIAL VI

Zasady naboru, weryfikacji i szkolenia personelu

. W domach zakonnych Prowincji funkcjonuje procedura naboru i weryfikacji personelu,
zwana procedurg rekrutacyjna, umozliwiajaca rozpoznanie motywacji, kwalifikacji
1 zdatno$ci kandydatoéw do zatrudnienia. Procedura rekrutacyjna stanowi zatgcznik
do niniejszego dokumentu (zalacznik nr 1).

. Zakonnicy oraz osoby wspotpracujace, zostang zapoznane z tre$cig niniejszego
dokumentu, co zostanie przez kazdego potwierdzone podpisem Deklaracji
respektowania Standardow (zatacznik nr 4).
ROZDZIAL VII
Postanowienia koncowe
. Standardy zostaly opracowane na podstawie doswiadczenia, dobrych praktyk
oraz dokumentéw stosowanych w réznych formach postugi duszpasterskiej w Zakonie

00. Karmelitéw oraz innych Zakondéw i1 Zgromadzen.

. Dokument Standardy bedzie raz do roku weryfikowany i w razie konieczno$ci
nowelizowany przez przetozonego miejscowego dziatajacego za zgoda jego rady.

. Standardy wchodza w zycie z dniem zatwierdzenia przez przelozonego miejscowego.
. Standardy  zostaja ~ umieszczone na  stronie  internetowej  podmiotu
(https://lublin.karmelici.pl) i udost¢pnione na tablicy ogloszen w siedzibie domu

zakonnego OO. Karmelitow we Lublinie przy ul. Biernackiego A, 20-089 Lublin.

. Podmioty 1 osoby wspotpracujace, w przypadku, gdy ich dziatalno$¢ obejmuje kontakt z
matoletnimi, sg zobowigzane do przestrzegania niniejszych Standardow.
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CZESC 11

NORMY PROCEDURALNE

Rozdzial 1

Zasady reagowania na oznaki lub wiadomosci o skrzywdzeniu maloletniego — przyjecie

zgloszenia

1. Informacja o doznanej przez matoletniego krzywdzie moze pochodzi¢ z r6znych zrodet:
w zadnym przypadku nie wolno jej lekcewazy¢ ani banalizowac.

2. Praktyka i nauka wskazuja na liczne objawy zachowania maloletniego, ktére moga
wskazywac na to, iz zostal skrzywdzony. Jako najwazniejsze z nich mozna wskazac:

a)

b)

2)

erotyzacja: prowokacyjne i uwodzicielskie zachowania seksualne matoletniego
w stosunku do 0s6b z otoczenia; erotyczna tworczos$¢ dziecka — gdy w rysunkach
np. zaczynaja dominowac elementy seksualne; agresja seksualna wobec innych
dzieci; angazowanie rowiesnikow i mtodszych dzieci w nietypowa aktywnos$é
seksualng — jezeli dziecko w wieku przedszkolnym w zabawach odtwarza
stosunek seksualny lub tzw. inne czynnosci seksualne, to jest to niepokojacy
sygnat mogacy swiadczy¢ o tym, ze byto ono uwiktane w aktywnos$¢ seksualng
przez osoby doroste; nieadekwatny do poziomu rozwoju dziecka jezyk
dotyczacy sfery seksualnej; podejmowanie wczesnej aktywnosci seksualnej;
problemy emocjonalne: silne poczucie winy u matoletniego, wynikajace
z tego, 1z czuje si¢ ono odpowiedzialne za zachowanie seksualne podejmowane
wobec niego; poczucie bycia ztym, innym, gorszym — dziecko ma wrazenie,
ze to, co je spotkalo, wynika z tego, iz jest ono zte, niegodziwe; poczucie
nadmiernego wstydu zwigzanego z przekroczeniem granic intymnych; dawanie
do zrozumienia, ze ma si¢ jaka$ straszng tajemnice — dorosty podejmujacy
kontakt seksualny z dzieckiem cze¢sto mowi mu, ze nie moze o tym nikomu
powiedzie¢; poczucie stygmatyzacji — dziecku wydaje si¢, ze jest inne
niz rowiesnicy z powodu doznanego urazu; negatywny stosunek do wilasnego
ciata, poczucie zbrukania i wstrgtu;

zachowania autodestrukcyjne: samookaleczenia; proby samobojcze;
zaburzenia przyjmowania pokarmow (bulimia, anoreksja); uzaleznienia
(np. naduzywanie alkoholu, narkotykow); prostytucja dziecigca;

dolegliwosci psychosomatyczne: bole brzucha; nudnosci, wymioty; zaburzenia
miesigczkowania;

objawy nerwicowe: wtdérne moczenie nocne; zanieczyszczanie si¢ katem;
zaburzenia snu, koszmary senne;

problemy szkolne: zaburzenia koncentracji uwagi; nagle obnizenie wynikéw
w nauce; unikanie zaje¢ wychowania fizycznego; problemy w relacjach
rowiesniczych;

przemoc fizyczna — zachowania, ktore niosg ryzyko nieprzypadkowych
uszkodzen ciata dziecka, np. bicie, szarpania, popychanie, policzkowanie,
ciggniecie za wtosy, krgpowanie ruchdéw, duszenie, przypalanie, itp.;
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14.

15.

h) przemoc psychiczna — agresja werbalna, ktéra ma wywotywac poczucie
zagrozenia i Iek.

Jezeli pokrzywdzony chce opowiedzie¢ o swoich przezyciach — stuchaj spokojnie
1 traktuj go powaznie. Zadawaj pytania tylko w celu uscislenia. Nie zadawaj pytan
naprowadzajacych i wtracajacych. Nie sugeruj wiasnych stow, uzywaj tylko stow,
ktorymi postuguje si¢ twdj rozmowca. Pozwol mu moéwi¢ w jego wlasnym tempie.

Stosuj aktywne stuchanie, ktéore wyraza wspolczucie, spokdj 1 wsparcie.
Nie okazuj emocjonalnej reakcji na stowa pokrzywdzonego.

. Zapewnij pokrzywdzonego, ze wyjawiajac ci naduzycie, postapil wlasciwie.

Poinformuj pokrzywdzonego, Ze zrobisz wszystko, co mozesz, by mu pomoc.
Powiedz pokrzywdzonemu, Ze on nie ponosi winy za zaistnialg sytuacje.

Zaproponuj pokrzywdzonemu, ze bedziesz mu towarzyszy¢ w drodze do osoby, u ktorej
uzyska on dalszg pomoc.

Nie lekcewaz stow pokrzywdzonego. Nie wyrazaj przypuszczen, sugestii, nie stawiaj
hipotez, nie parafrazuj tego, co powiedziala dana osoba ani nie przedstawiaj
alternatywnych wyjasnien.

Nie wyrazaj opinii (ani negatywnych, ani pozytywnych) i komentarzy na temat
domniemanego sprawcy.

To, co pokrzywdzony powiedziat w sposdb wolny, jest nieprzekraczalng granica.
Stawianie pytan osobie, ktéra komunikuje dany fakt, w rzeczywistosci moze miec
wplyw na sposob, w jaki pdzniej przedstawi wydarzenia. Nie nakltaniaj swojego
rozméwcey, by powtarzal opowiadanie danej historii.

Nie sktadaj zglaszajacemu zadnych obietnic, ktore nie bedg mogty zosta¢ dotrzymane,
szczegblnie w kwestii poufno$ci. Nie mow niczego w stylu: ,,Obiecuj¢ nikomu o tym nie
powiedzie¢” ani: ,,To pozostanie tajemnicg”, itp.

. Nie ujawniaj szczeg6éldéw rozmowy osobom postronnym, a w szczegolnosci osobie,

ktdérej matoletni postawit zarzuty.

Wyjasnij pokrzywdzonemu, ze tymi informacjami bedziesz musiat podzieli¢ sie
z innymi. Pod koniec rozmowy poinformuj go, co zamierzasz dalej zrobi¢ 1 komu
przekazesz uzyskane informacje.

Pamigtaj: osoba, ktéra jako pierwsza dowiaduje si¢ o =zaistnieniu potencjalnego
przypadku wykorzystywania maloletniego, nie jest upowazniona do wydawania
decyzji, czy fakt naduzycia rzeczywiScie mial miejsce. Jest to zadanie
dla odpowiedzialnych organdw i instytucji, do ktorych sprawa zostanie skierowana
na dalszych etapach.
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16. Jezeli wczesniej nie sporzadzite§ notatki, zapisz niezwlocznie przebieg rozmowy
1 podpisz si¢ swoim nazwiskiem.

17. Niezwtocznie poinformuj o zaistniatej sytuacji przetozonego lub delegata.

ROZDZIAL 11

Procedura interwencji

1. Podejmujac wszelkie dzialania natury faktycznej czy prawnej nalezy kierowac sie
iuwzglednia¢ normy prawne zawarte w prawie KkoScielnym powszechnym
1 partykularnym oraz w prawie wilasnym naszego Zakonu, a takze odpowiednie
uregulowania zawarte w ustawodawstwie panstwowym.

2. Odpowiedzialnymi za wdrozenie Standardow oraz nadzoér nad ich respektowaniem,
aw sytuacji, kiedy pojawiaja si¢ sygnaly o przemocy lub wykorzystaniu,
zobowigzanymi do podjecia odpowiednich dziatan s3: w prowincji — przetozony
wyzszy, w klasztorze — przeor, w parafii — proboszcz, na spotkaniach i pobytach —
organizator, w czasie wakacji — kierownik wypoczynku.

3. Kazdy (w sposob szczegodlny zakonnik oraz kazda osoba wspodtpracujaca: nauczyciel,
pracownik, trener, animator, wolontariusz, praktykant, stazysta), kto zostat
poinformowany o podejrzeniu, zarzutach lub fakcie przemocy lub naduzycia wobec
matoletniego, odpowiada za podjecie wilasciwych dziatan zgodnie z niniejszg
procedurg.

4. Pierwszym zadaniem tego, kto ma podejrzenie o akt przemocy lub naduzycie wobec
pokrzywdzonego albo ktorego o tym powiadomiono, jest zgloszenie tego faktu
przetozonemu jako osobie, ktora odpowiada za zajmowanie si¢ kwestiami zarzutow
lub podejrzen o przemoc i naduzycia, lub w sytuacji, w ktorej okaze si¢ to z jakich$
przyczyn niemozliwe, lub w okoliczno$ciach danej sprawy niewskazane, organowi
nadrz¢dnemu uprawnionemu do podejmowania dziatan wobec przeora (prowincjatowi),
badz tez delegatowi przetozonego prowincjalnego ds. ochrony matoletnich.

5. W przypadku zaistniatej sytuacji przetozony domu zakonnego lub osoba przez niego
wyznaczona powinna przekaza¢ zakonnikom oraz osobom wspotpracujacym tylko te
informacje, ktore sa niezbgdne dla zabezpieczenia dobra maloletniego oraz ustalenia
faktow, w zakresie niezbednym do podjecia dalszych dziatan.

6. Jezeli istnieje podejrzenie, iz osobg odpowiedzialng za przemoc lub naduzycie wobec
maloletniego jest zakonnik lub osoba wspodipracujaca, na czas przeprowadzenia
postepowania wyjasniajacego, przetozony odsunie takg osob¢ od pelnienia obowigzkow
wymagajacych bezposrednich kontaktow z matoletnimi, nie narazajac jej na utrate
reputacji oraz z zachowaniem przepisOw prawa pracy. W takich sytuacjach nalezy
podja¢ dziatania zgodnie z odpowiednimi przepisami prawa kanonicznego
oraz panstwowego, w sSposob szczegolny w tym, co si¢ odnosi do obowiagzku
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10.

powiadomienia stosownych witadz, prawa do dobrego imienia oraz pomocy, w tym
takze prawne;j.

Jesli oskarzenia o przemoc lub naduzycie wobec pokrzywdzonego okaza si¢
bezpodstawne, zakonnik lub osoba wspotpracujgca zostanie niezwlocznie przywrdcony
do pehienia swoich dotychczasowych obowigzkow. W takim przypadku
przedsigwziete zostang jednoczes$nie przez prowincjata oraz przetozonego domu,
wszelkie §rodki prowadzace do tego, aby zaistniala sytuacja nie odbita si¢ negatywnie
na sytuacji zakonnika lub osoby wspodipracujacej, pod adresem ktorej skierowane
zostaly bezpodstawne zarzuty.

Naszym priorytetem jest zapewnienie maloletniego 1 jego rodzicow (opiekunow
prawnych), ze sprawa zostanie rozpatrzona bez zbednego rozgtosu. Jednak zadne
gwarancje w tym wzgledzie nie mogg by¢ sktadane.

Osobie wspotpracujacej, w tym: wychowawcy, nauczycielowi, pracownikowi,
trenerowi, animatorowi, wolontariuszowi, praktykantowi, stazyscie nie wolno
samodzielnie zajmowac si¢ wyjasnianiem podejrzen, zarzutow lub zaistniatych faktow.

Odpowiedzialno$¢ za tok postgpowania po zgloszeniu faktu przemocy lub naduzycia
badz podejrzenia o przemoc lub naduzycie wobec matoletniego spoczywa

na prowincjale zgodnie z tym, co si¢ przewiduje w tej kwestii w prawie panstwowym
1 kanonicznym.

ROZDZIAL 111

Ochrona danych osobowych i wizerunku

. W przypadku zbierania danych osobowych od osoby, ktorej one dotycza, administrator

danych jest obowigzany dopeli¢ wymogoéw informacyjnych, m.in. poinformowac
te osobe o adresie swojej siedziby 1 pelnej nazwie, celu zbierania danych,
przewidywanych odbiorcach lub kategoriach odbiorcéw danych, prawie dostepu
do tresci swoich danych oraz ich poprawiania, dobrowolnos$ci albo obowiazku podania
danych, a jezeli taki obowigzek istnieje, o jego podstawie prawnej.

Oswiadczenie o zgodzie na przetwarzanie danych osobowych powinno wskazywac
zakres danych i cel ich przetwarzania.

Zgode w odniesieniu do przetwarzania danych osoby matoletniej nalezy uzyskac
od jej rodzicoéw (opiekundw prawnych). Petnoletni sami wyrazajg natomiast takg zgode.
W przypadku matoletnich posiadajacych ograniczong zdolnos¢ do czynnosci prawnych,
czyli tych, ktorzy ukonczyli 13. rok zycia, wyrazane sg poglady, 1z moga
oni samodzielnie wyrazi¢ zgod¢ na przetwarzanie swoich danych osobowych.
Poniewaz jednak rodzice (opiekunowie prawni), po uzyskaniu przez maloletniego
ograniczone] zdolno$ci do czynno$ci prawnych, moga w dalszym ciggu podejmowacé
w jego imieniu dzialania prawne, nalezy uzyskiwaé tego rodzaju zgode od
przedstawiciela ustawowego. Pozwala to unikng¢ bowiem zarzutu, iz maloletni
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12.

udzielajac zgody na przetwarzanie swoich danych osobowych nie dziatat
z odpowiednim rozeznaniem.

Decyzja w sprawie wyrazenia zgody na przetwarzanie danych powinna by¢ podjeta
swobodnie 1 mie¢ charakter samodzielny.

Ustawodawca nie okreslit zamknigtego katalogu informacji stanowiagcych dane
osobowe. Dlatego tez przy rozstrzyganiu czy okreslona informacja lub informacje
stanowig dane osobowe, nieuniknione jest w wiekszosci przypadkéw dokonanie
zindywidualizowane] oceny, przy uwzglednieniu konkretnych okoliczno$ci oraz
rodzaju srodkow czy metod potrzebnych do identyfikacji osoby.

Za dane osobowe uznaje si¢ w szczegolnosci lub w okreslonych okoliczno$ciach mozna
za nie uznac:

a) numery telefonow,

b) adresy poczty elektronicznej,

¢) zdjecia osoby fizycznej, chociazby wykonane w przesztosci, umozliwiajace
jej identyfikacje.

W czasie gromadzenia danych nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage na tak zwane dane
osobowe wrazliwe, do ktorych zalicza si¢ m.in.: dane ujawniajace pochodzenie rasowe
lub etniczne, przekonania religijne, przynalezno$¢ wyznaniowa, dane o stanie zdrowia.
Podstawa ich przetwarzania moze by¢ tylko pisemna zgoda zainteresowanego
lub wyrazny przepis ustawowy.

W odniesieniu do ochrony wizerunku stosuje si¢ wszystko to, co zostato powiedziane
powyzej na temat ochrony danych osobowych.

Nie wolno umozliwia¢ przedstawicielom mediéw utrwalania wizerunku maloletnich
(filmowania, fotografowania) bez pisemnej zgody rodzica czy opiekuna.

Upublicznianie wizerunku matoletniego wymaga pisemnej zgody rodzica czy opiekuna.

Przed utrwaleniem wizerunku dzieci 1 mtodziezy nalezy ich oraz rodzica czy opiekuna
poinformowac¢ o tym, gdzie bedzie umieszczony zarejestrowany wizerunek i w jakim
celu zostanie wykorzystany.

Zasady fotografowania czy filmowania dzieci i mlodziezy:

a) wszyscy matoletni muszg by¢ stosownie ubrani;

b) obraz ma si¢ koncentrowa¢ na czynnosciach wykonywanych przez matoletnich i
w miar¢ mozliwo$ci przedstawia¢ grupy matoletnich;

¢) nalezy dopilnowaé, aby osoba fotografujaca czy filmujaca nie pozostata sama
z matoletnimi ani nie miata do nich dost¢pu bez nadzoru.
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SEOWNIK TERMINOW

Animator — osoba pelnoletnia podejmujaca okre$lone zadania zlecone przez zakonnika
lub osobe wspdipracujaca.

Asystencja — stata obecno$¢ wychowawcza, specyficzny styl obecnosci i1 dziatan
wychowawczych zgodny z karmelitanskim systemem zapobiegawczym, dajacy poczucie
bezpieczenstwa i akceptacji, obdarzajacy zyczliwoscia, wspierajacy Swiadectwem zycia, madrg
radg i upomnieniem, a w trudno$ciach pomoca.

Cyberprzemoc — wszelka przemoc z uzyciem technologii informacyjnych i komunikacyjnych
— komunikatorow, chatow, stron internetowych, blogow, SMS-6w, MMS-6w, portali
spotecznos$ciowych. Przyklady cyberprzemocy: wysytanie wulgarnych e-maili i SMS-6w,
ktotnie internetowe, publikowanie i rozsytanie o$mieszajacych informacji, zdje¢ i filmow,
podszywanie si¢ pod inng osobe, obrazliwe komentowanie wpisow na blogu, przesylanie
linkow z obrazliwymi zdjeciami 1 filmikami innym uzytkownikom sieci teleinformatycznych.

Dzieci specjalnej troski — dzieci, ktore potrzebuja rozpoznania i zaspokajania potrzeb
rozwojowych 1 edukacyjnych wynikajacych z nastgpujacych czynnikow: szczegdlnych
uzdolnien, niepelnosprawnosci, niedostosowania spotecznego, choroby przewlekte;j,
specyficznych trudno$ci w uczeniu si¢, zaburzen komunikacji jezykowej, niepowodzen
edukacyjnych, sytuacji kryzysowych lub traumatycznych, zaniedban srodowiskowych, ktore
sg zwigzane z sytuacja bytowa dziecka oraz trudnos$ci adaptacyjnych, ktére wynikaja z r6znic
kulturowych lub z uwagi na zmian¢ $rodowiska edukacyjnego, np. wyjazdy zagraniczne
rodzicOw i wczesniejsze pobieranie nauki za granica.

Maloletni — dzieci oraz mlodziez bedaca wychowankami lub podopiecznymi karmelitéw, ktora
nie ukonczyta 18. roku zycia, przy czym czytajac niniejszy akt nalezy uwzgledniac
w odniesieniu do ww. osob rowniez klasyfikacje¢ prawng, zgodnie z ktéra: a) w zakresie
postepowania dotyczacego zapobiegania i zwalczania demoralizacji osoba, ktéra nie ukonczyta
18 lat, okreslana jest jako osoba nieletnia; b) w zakresie postgpowania o czyny karalne
z matoletnim jest osoba, ktora dopuscita si¢ takiego czynu po ukonczeniu 13 lat, ale przed
ukonczeniem lat 17; ¢) w zakresie wykonywania §rodkéw wychowawczych lub poprawczych
matoletnim jest osoba, wzgledem ktorej takie srodki zostaty orzeczone (cho¢by ukonczyta ona
18 lat), nie dtuzej jednak niz do osiagniecia wieku 21 lat. W dokumencie uzywanie terminu
matoletni 1 nieletni jest rownoznaczne i1 nalezy pod nim rozumie¢ zaréwno dziewczgta
jak 1 chtopcow.

Maloletni o specjalnych potrzebach edukacyjnych — zar6wno chorzy, stabi, dysfunkcyjni,
jak 1 wybitnie zdolni.

Opiekun — opiekun prawny w rozumieniu art. 145-177 Ustawy z dnia 25 lutego 1964 r., Kodeks
rodzinny i opiekunczy.

Osoby wspolpracujace (wspolpracownice i wspotpracownicy) — wszystkie osoby zatrudnione
na podstawie umowy o prace lub umowy cywilnoprawnej, lub podejmujace obowigzki
na zasadach wolontariatu w domach zakonnych i parafiach prowadzonych przez karmelitow, w
tym w szczeg6lnos$ci: pracownicy, animatorzy, wolontariusze, praktykanci.
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Pracownik — w sensie $cistym to osoba pelnoletnia, zatrudniona na umowe o prace.
W niniejszym dokumencie to pojecie oznacza takze osoby wykonujace czy to ushuge,
czy zlecenie na podstawie umowy cywilnoprawnej. Pracownicy miodociani, czyli ci, ktorzy
ukonczyli 16 lat, ale nie ukonczyli 18 roku zycia, nie sg zatrudniani w naszych domach.

Praktykant — osoba odbywajaca w naszym domu praktyke pedagogiczng na podstawie
skierowania lub umowy cywilnoprawne;.

Przelozony — rozumie si¢ przez to przetozonego wspdlnoty zakonnej tj. przeora
prowincjalnego, przetozonego domu zakonnego, proboszcza, kierownika wypoczynku lub inng
osobe kierujacg dang grupg osob.

Przelozony generalny — wedtug Kodeksu prawa kanonicznego wyzszy przetozony zakonny,
co oznacza w niniejszym dokumencie przelozonego generalnego Zakonu OO. Karmelitow
z siedzibg w Rzymie (Wlochy).

Wolontariusz — osoba petnoletnia podejmujaca okreslone zadania na podstawie porozumienia
o wykonywaniu wolontariatu zawartego w dowolnej formie.

Wykorzystanie (zamiennie: przemoc, molestowanie, naduzycie, prze§ladowanie) — forma
krzywdzenia polegajagca na wywieraniu wpltywu na proces myslowy, zachowanie
lub stan fizyczny osoby pomimo braku przyzwolenia z jej strony. Wyroznia si¢ wykorzystanie
fizyczne, psychiczne, seksualne, cyberprzemoc i zaniedbanie.

Wykorzystanie seksualne — definicja wszelkich form wykorzystania seksualnego
oraz przemocy na tle seksualnym jest zdefiniowana w przepisach art. 197 i nastgpnych Kodeksu
karnego. Tres¢ tychze norm jest zamieszczona w wyciggu przepisow prawnych, ktory jest
sktadnikiem przedmiotowego zbioru dokumentow.

Wykorzystywanie fizyczne — kazda forma niewlasciwego, nieprzypadkowego naruszenia
nietykalnosci cielesnej matoletniego, zarowno zamierzonego, jak i wynikajacego z zaniedbania
opieki nad maloletnim (jak np. potrzasanie dzieckiem w formie kary, bicie, rzucanie,
oszatamianie r6znymi srodkami, powodowanie oparzen, topienie, duszenie lub inne uzywanie
sity fizycznej). Do krzywdy fizycznej moze doj$¢ takze wtedy, gdy rodzic lub opiekun prawny
zatai objawy choroby nieletniego lub §wiadomie przyczyni si¢ do niej.

Wykorzystywanie psychiczne — polega na incydentalnym uporczywym niewlasciwym
traktowaniu emocjonalnym maloletniego lub osoby bezradnej powodujacym powazne i trwate
defekty w jego rozwoju emocjonalnym. Jest ono najczesciej wystepujaca kategorig naduzy¢
w relacjach miedzy wychowawcami a dzie¢mi. W psychice matoletniego moze si¢ kodowac
przekaz, iz nie ma on zadnej wartosci lub poczucie, ze nie jest kochany, ze nie odpowiada innym
albo ze ma warto$§¢ jedynie wtedy, gdy odpowiada zadowalajaco na potrzeby innych.
Wykorzystanie lub przemoc psychiczna moze polega¢ na stawianiu wymagan nieodpowiednich
do wieku i1 rozwoju maloletniego. Moga to by¢ relacje, ktore przekraczaja jego zdolnosSci
rozwojowe, czy tez nadopiekunczos¢ lub ograniczenie mozliwosci odkrywania i uczenia sig.
Wykorzystanie emocjonalne przejawia si¢ takze poprzez zamknigcie nieletniego na normalne
relacje spoleczne, ma tez miejsce wtedy, gdy matoletni stysza 1 ogladajg zte traktowanie innych,
co moze prowadzi¢ do tego, ze beda si¢ czuli zastraszeni i1 zagrozeni. Do tej kategorii nalezy
rowniez wykorzystanie seksualne lub demoralizowanie matoletnich. Okreslony rodzaj
wykorzystania emocjonalnego jest obecny w kazdej przemocy wobec matoletnich.
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Zakonnik (zakonnicy) — to czlonek Zakonu OO. Karmelitow w Polsce, poczawszy
od momentu przyjecia do prenowicjatu.

Zaniedbywanie — definiowane jest jako pozbawienie maloletniego okreslonego dobra,
powodujace znaczaca szkode lub ostabienie jego rozwoju. W tej kategorii miesci si¢ m.in.:
pozbawienie zywnosci, ubrania, ciepta, srodkéw higieny, stymulacji intelektualnej, opieki,
poczucia bezpieczenstwa, przyjaznych uczu¢, opieki medycznej. Ro6wnie powaznym aktem
zaniedbania jest niechronienie nieletniego przed konsekwencjami szkoéd fizycznych
1 psychicznych, przed niebezpieczenstwami, niezapewnienie mu odpowiedniej pomocy, w tym
powierzenie go osobom, ktére nie zapewniajg mu odpowiedniej opieki medycznej i leczenia.
Zaniedbywanie staje si¢ widoczne na zewnatrz dopiero w perspektywie dtuzszego czasu.
Objawia si¢ ono jako permanentny stan niezaspokajania fizycznych, emocjonalnych
i psychicznych potrzeb dziecka, prowadzacy do powaznych negatywnych nastepstw.
Symptomami, ktére moga $wiadczy¢ o zaniedbywaniu dziecka sg m.in.: niepokojaco matly
wzrost lub masa ciata dziecka, czy tez jego notoryczna nieobecnos$¢ w szkole. Zaniedbanie
moze wystapic juz w okresie cigzy z powodu uzywania przez matke srodkoOw uzalezniajacych.
Rodzic moze $wiadomie dopusci¢ si¢ zaniedbania, nie dostarczajac dziecku zywno$ci, odziezy
1 schronienia, usuwajac je z domu czy odrzucajac.
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